




အခနး်	၁

ကေလးများ	စာွထဲက	ကေလးတစေ်ယာက်

	

ုိလစလ်ာလာမနဒ်ယ်လားကုိ	 ေတာငအ်ာဖရိကိုငင်ံ

ထရနစ်ေကးမိရိှ	 ဗယီက်ဇိုရွာတငွ	် ေမးွသည်	 ။	မနဒ်ယ်လား၏	ေမးွသ

ကရာဇမ်ာှ	၁၉၁၈	ခုစှ	်ဇလူိုင	်၁၈	ရက်ြဖစသ်ည်	။	သ၏ူ	နာမည်မာှ	ြပ

ဿနာဖနတ်းီသဟုူ	အဓိပာယ်ရသည်	။	မနဒ်ယ်လား၏	ဖခင	်ဟနဒ်ရီမှ

သမဘီ်ေတာ်ဝငမ်သိားစ၏ု	 အကံေပးြဖစသ်ည်	 ။	 ဟနဒ်ရီသည်

မယားပိငယူ်ေသာ	ဓေလထ့နွး်ကားသည့်	ေတာငအ်ာဖရိကတငွ	်မယား	

၄	ဦး	 ရိှသြူဖစသ်ည်	။	ထိုေကာင့်	မနဒ်ယ်လားသည်	ဟနဒ်ရီ၏	သားသ

မးီ	၁၃	ဦးတငွ	်တစဦ်းအပါအဝင	်ြဖစသ်ည်	။	မနဒ်ယ်လားသည်	ကေလး

များ	စာွထကဲ	ကေလးတစဦ်းမသာ	ြဖစသ်ည်	။	သားေယာက်ျားေလး	၄	

ဦးတငွ	် မနဒ်ယ်လားမာှ	အငယ်ဆုံးသား	 ြဖစသ်ည်	 ။	မနဒ်ယ်လားသည်	

မသိားစထုတံငွ်	ေကျာငး်ေနရသည့်	ပထမဦးဆုံးကေလး	ြဖစသ်ည်	။	မန်

ဒယ်လား၏	အဂလပိန်ာမည်ြဖစေ်သာ	နယ်ဆငကုိ်	ဆရာက	ေပးြခငး်ြဖ

စသ်ည်	 ။	 ေတာငအ်ာဖရိကတငွ	် ေကျာငး်သားများကုိ

အဂလပိန်ာမည်များ	 ေပးြခငး်မာှ	ထိုစဉက်	 ဓေလတ့စခ်ြုဖစသ်ည်	 ။	 က

ေလးဘဝတငွ	်မနဒ်ယ်လား၏	ရည်မနှး်ချက်များမာှ	ုိးုိးရှငး်ရှငး်ပင	်ြဖ

စသ်ည်	 ။	 ထမငး်ေကာငး်ေကာငး်	 စားရေရးငှ့်	 တတုသ်ိုငး်ချနပ်ယံီြဖစ်

ေရးဟူေသာ	ရည်မနှး်ချက်များ	သာ	ရိှခဲ့သည်	။

မနဒ်ယ်လား	အသက်	၁၂	စှအ်ရွယ်တငွ	်ဖခငကွ်ယ်လနွသ်ာွးသည်	

။	အားကုိရာမဲ့မြဖစေ်စရန	်မနဒ်ယ်လားကုိ	သမဘီ်ဘုရငခ်မံသိားစထုတံွ

င်	 အပ်ှံခဲ့ေလသည်	 ။	 ထိုေကာင့်	 သမဘီ်ဘုရင၏်



အုပခ်ျပေ်ရးနည်းနာများကုိ	ကေလးအရွယ်တငွ်	ထေိတွခငွ့်ရခဲ့သည်	 ။	

မနဒ်ယ်လားသည်	 ေခါငး်ေဆာငမ်ပညာကုိ	သမဘီ်ဘုရငထ်တံငွ	်ဆည်း

ပးူခဲ့ရသည်	။	သသူည်	သမဘီ်ဘုရငခ်၏ံ	ေကာငစ်	ီအစည်းအေဝးများကုိ

ေစာင့်ကည့်ခဲ့သည်	 ။	 ရွာ၏	 စးီပာွးေရးလပုင်နး်များ	 စမီခံန်ခွဲပုံကုိ	 ေလ့

လာခဲ့သည်	။	ရွာရိှအသက်ကီးသမူျားက	ယဉေ်ကျးမ	အေမအွစှ	်ထနိး်

သမိး်နည်းကုိ	သငေ်ပးသည်	။	ထိုေကာင့်	မနဒ်ယ်လားသည်	ေနာက်မျိး

ဆက်တစခ်တုငွ	် ဟီးုိးတစဦ်းြဖစလ်ာရန်	 ရည်မနှး်ထားခဲ့ေလသည်	 ။	

ေတာငအ်ာဖရိက	 ိုငင်တံငွ်	 လတူနး်စားမညီမမများကုိ	 သသူည်	 ြမင်

လာသည်	 ။	လနူည်းစြုဖစေ်သာ	လြူဖများက	ိုငင်ေံရးအာဏာကုိ	ရယူ

၍	 လမူည်းလထူ၏ု	 အေြခခ	ံ အခငွ့်အေရးများကုိ	 ြငငး်ပယ်ထားသည့်	

ေတာငအ်ာဖရိက၏	 အေနအထားကုိ	 သသူည်	 ြမငရ်သည်	 ။	 ဟီေရာ

ေကာငး်ေကာလပိကုိ်	တက်သည့်အခါတငွ	်မနဒ်ယ်လားသည်	လြူဖလမူ

ည်းခွဲြခားမကုိ	ကုိယ်ေတွကရံေလေတာ့သည်	။

	

မ ကလညမမ

	

ဟီေရာေတာငး်ေကာလပိေ်ကျာငး်တက်ချနိတ်ငွ	် မနဒ်ယ်လားသည်	

အသက်	၁၉	စှရိှ်ပ	ီြဖစသ်ည်	။	ေကာလပိတ်က်ရငး်	ိုငင်ေံရးကုိလည်း	

စတိဝ်ငစ်ားေနခဲ့သည်	 ။	 ဟီေရာေတာငး်ေကာလပိတ်က်ရငး်	 မနဒ်ယ်

လားသည်	 အာဖရိကန	် အမျိးသားကွနဂ်ရက်	 ရိှသည့်သတငး်ကုိ

ဦးစာွကားရသည်	။	အာဖရိကနအ်မျိးသားကွနဂ်ရက်	(ANC)	သည်	လမူ

ည်းအာဖရိကသားများ	ဘက်မ	ှရပတ်ည်ေပးသည်	။	အာဖရိကနလ်မူည်း

တို	၏	မေဲပးခငွ့်များ	၊	ေြမယာပိုငဆ်ိုငခ်ငွ့်များကုိ	အာဖရိကန်	အမျိးသား



ကွနဂ်ရက်က	အကာအကွယ်ေပးခဲ့သည်	။

ေကာလပိေ်ကျာငး်ပးီသာွးပးီေနာက်	မနဒ်ယ်လားသည်	ဖို	ဒဟဲ်ယား

တကသိုလကုိ်	တက်ေရာက်ခဲ့သည်	။	ဖို	ဒဟဲ်ယားတကသိုလတ်ငွ	်ပညာ

ဆည်းပးူေနရငး်	 ဒတုယိစှ၌်	 သသူည်	 ေကျာငး်ထတုခ်ရံသည်	 ။

ေကျာငး်ရိှ	 စားေသာက်ဆိုငမ်ျား	တငွ	် ေရာငး်ချေနေသာ	အစားအေသာ

က်များ	 ငှ့်	 ပတသ်က်၍	 အြငငး်ပာွးမများ	 ြဖစပ်ာွးခဲ့ချနိတ်ငွ်	 မနဒ်ယ်

လားသည်	 ေကျာငး်သားများေကာငစ်သီိုဝငရ်န	် ဖအိားေပးခရံသည်	 ။	

ေကျာငး်သားေကာငစ်သီိုဝငရ်န	် ြငငး်ဆနခ်ဲ့သြဖင့်	 မနဒ်ယ်လားသည်	

ေကျာငး်ထတုခ်ရံြခငး်ြဖစသ်ည်	။

တကသိုလေ်ကျာငး်မ	ှ ြပနလ်ာေသာ	 မနဒ်ယ်လားမာှ

စတိအ်ပျက်ကီးပျက်လျက်ရိှသည်	 ။	 တကသိုလေ်ကျာငး်သားကုိ

အထင်ကီးေသာ	မနဒ်ယ်လားသည်	အဖးူဖးီယနး်ကက်ဇနယီနန်ီ	(Mqhe

kezweni)	ရွာကုိ	ရှက်ရှက်ငှ့်	ြပနလ်ာခဲ့ေလသည်	။	သ၏ူ	အုပထ်နိး်သြူဖ

စေ်သာ	 ဘုရငခ်မံာှ	မနဒ်ယ်လားေကျာငး်ထတုခ်ရံသည်	 ကုိ	 ကားရသြဖ

င့်	 ေဒါသေချာငး်ေချာငး်	ထက်ွသည်	 ။	 မနဒ်ယ်လားကုိ	 အိမေ်ထာငရ်က်

သားချေပးရန	်စစီဉေ်လသည်	။	မနဒ်ယ်လားသည်	ကုိယ်ယူမည့်ဇနးီကုိ	

ကုိယ့်ဘာသာေရွးချယ်ရန	်ဆုံးြဖတထ်ားပးီြဖစရ်ာ	ဘုရငခ်ကံ	ဇတွအ်တ

ငး်	မနိး်မေပးစားမည်ဆိုေသာအခါ	စတိ်ပလ်ာခဲ့ပးီေနာက်	ဂျိဟနန်က်

စဘတကုိ်	ထက်ွေြပးခဲ့ေလသည်	။

ဂျိဟနန်က်စဘတကုိ်လာေသာ	ခရီးသည်	မနဒ်ယ်လားအတက်ွ	စတိ်

လပရှ်ားစရာ	 ေကာငး်သည်	 ။	 ဖခငကုိ်ငခ်ဲ့ေသာ	 ေသနတေ်ဟာငး်ကုိ	 ယူ

ေဆာငလ်ာေသာေကာင့်	 ဒဏေ်ငေွဆာငခ်ဲ့ရသည်	 ။	 မနဒ်ယ်လားသည်	

အလက်ဇရာမိတငွ	်အေြခချခဲ့ေလသည်	။



သသူည်	 အာဖရိကနအ်မျိးသားကွနဂ်ရက်	 (ANC)	 ကုိ

စတိဝ်ငစ်ားသြဖင့်	၁၉၄၁	တငွ	်ANC	အစည်းအေဝးများကုိ	တက်ေရာက်

ခဲ့သည်	။	၁၉၄၄	တငွ	်ANC	က	အသစဖ်ွဲစည်းေသာ	Youth	league	(လငူ

ယ်ေပါငး်ချပအ်သငး်)	ကုိ	ကူညီစမီခံန်ခွဲေပးခဲ့သြဖင့်	မနဒ်ယ်လားသည်	

	နာမည်ထက်ွလာခဲ့သည်	။	အဆိုပါ	လငူယ်အဖွဲချပမ်ာှ	အဓိကပါတြီဖစ်

ေသာ	ANC	ထက်	ပိုမိုေစစ့ပေ်သချာေသာေကာင့်	အစိုးရငှ့်	ပိုမိုထပိတ်ို

က်ေတွေသာနည်းကုိ	အသုံးြပကာ	အစိုးရအား	ြပငး်ြပငး်ထနထ်န	်အတို

က်အခလံပုသ်ည့်နည်းကုိ	 ြငငး်ပယ်လာခဲ့သည်	 ။	ထိုစှမ်ာှ	 ပင	် မနဒ်ယ်

လားသည်	 အက်ဗလငေ်မစ့ကုိ်	 လက်ထပခ်ဲ့သည်	 ။	 အက်ဗလငေ်မစ့သ်

ည်	သနူာြပတစဦ်း	 ြဖစ်ပးီ	မနဒ်ယ်လား၏	မတိေ်ဆွ	ေဝါလတ်ာဆစဆ်ူ

လူငှ့်တစဆ်င့်	သကိမး်ခဲ့ြခငး်ြဖစသ်ည်	 ။	 မနဒ်ယ်လားတို	 ဇနးီေမာင်ှံ

သည်	သား	၂	ဦး၊	သမးီ	၂	ဦး	ထနွး်ကားခဲ့သည့်အနက်	ကေလးတစဦ်းမှ

ေမးွကငး်စအရွယ်တငွ်	ေသဆုံးသာွးခဲ့သည်	။



လမ ရ ခခ မစတင ပ ပက

	

အသက်	၂၉	စှအ်ရွယ်တငွ	်မနဒ်ယ်လားသည်	ANC	ပါတထီတဲငွ်	နာ

မည်ကီးေနပြီဖစသ်ည်	 ။	နာမည်ကီးလာသည်	ဆိုေသာ်လည်း	မနဒ်ယ်

လားသည်	ANC	ေခါငး်ေဆာငစ်ာရငး်တငွ်	ပါမလာေသးေပ။	သိုရာတငွ	်

သသူည်	ထရနစ်ဗားြပည်နယ်ဆိုငရ်ာ	 ANC	 ပါတ၏ီ	အမေဆာငအ်ြဖစ	်

ေရွးချယ်ခရံသည်	။



၁၉၄၈	ခုစှတ်ငွ်	အစနွး်ေရာက်	အမျိးသားပါတသီည်	အစိုးရအဖွဲအ

ြဖစ်	ေရွးေကာက်ခရံသည်	။	အစိုးရြဖစလ်ာေသာ	အမျိးသားပါတသီည်	

လမူျိးေရးအလိုက်	ခွဲြခားဆက်ဆေံသာ	ိုငင်ေံရးစနစကုိ်	စတငအ်ေကာ

ငအ်ထည်ေဖာ်ေတာ့သည်	 ။	 ထိုေကာင့်	 လမူျိးေရးခွဲြခားကျယ်ြပန်လာခဲ့

ကာ	 အြခားလမူျိးေရးဆိုငရ်ာဥပေဒများကုိ	 စတငြ်ပာနး်လာသည်	 ။	

ေတာငအ်ာဖရိကိုငင်သံည်	 လမူည်း	 ေတာငအ်ာဖရိကသားများ	 အတွ

က်	 တငး်မာမြဖစရ်ာေနရာ၊	 ပဋပိကြဖစရ်ာ	 ိုငင်တံစ်ိုငင်အံြဖစ	် မနဒ်

ယ်လားက	ြမငလ်ာသည်	။	လမူည်းေတာငအ်ာဖရိက	သားများ	၏	ရပိုင်

ခငွ့်များ	သည်	ချက်ချငး်တိုက်ခိုက်ခလံာရသည်	။



လမူည်းတစဦ်းချငး်စသီည်	လမူျိးဟူေသာ	အမျိးအစားြဖင့်	 ခွဲြခားခံ

ရ	သည်	။	၎ငး်တို	ခွဲြခားြခငး်ေကာင့်	ဥပေဒအများ	စမုာှ	လမူည်း	ေတာင်

အာဖရိကသားများကုိ	တရားမဝင	်သမူျား	ြဖစလ်ာေစပါေတာ့သည်	။



	

မန ခ သ ပညသမ 	 င	 တ ငအ ဖရက

	

၁၉၅ဝ	တငွ	် မနဒ်ယ်လားသည်	အာဖရိကနအ်မျိးသားကွနဂ်ရက်ပါ

တ	ီ(ANC)	တငွ	်အလပုအ်မေဆာငေ်ကာ်မတဝီငြ်ဖစလ်ာသည်	။	ထိုအြပ

င်	သသူည်	လငူယ်အသငး်၏	ဥကအြဖစပ်ါ	ေရွးချယ်ခရံသည်	။	၁၉၅၂	

တငွ	်မနဒ်ယ်လားသည်	ANC	ပါတ၏ီ	ဒတုယိဥကြဖစလ်ာသည်	။	ထိုစ

ဉက်	ANC	ပါတမီာှ	မဝူါဒများကုိ	သတထိားထတုြ်ပနေ်လရိှ့ရာ	ယခအုခါ	

၎ငး်မဝူါဒများ	 ၏	 ေနရာတငွ်	 အစိုးရ၏	 အမနိ်ကုိ	 မနာခေံသာ

ြပည်သမူျား	၏	အေရးကိစများက	အစားထိုးဝငေ်ရာက်လာပါ	 ေတာ့သ

ည်	။	လမူျိးေရးခွဲြခားဆက်ဆမံဥပေဒများကုိ	ရာဇဝတတ်ရား	စရီငေ်ရး

စနစထ်သဲိုတမငသ်က်သက်ထည့်သငွး်ခဲ့သည်	 ။	 မနဒ်ယ်လားမာှ	အစိုးရ

ကုိ	 အာခေံရးအစအီစဉတ်ငွ	် ေခါငး်ေဆာငတ်စဦ်းအြဖစ	် ပါဝငလ်ာခဲ့သ

ည်	။	ထိုေကာင့်	မနဒ်ယ်လားမာှ	ေတာငအ်ာဖရိကြပည်သမူျား	၏	ကျယ်

ကျယ်ြပန်ြပန်	အသအိမတှြ်ပြခငး်	 ခလံာရေလသည်	 ။	အစိုးရကုိ	အာခံ

ေသာလထူ၏ု	 ေခါငး်ေဆာငြ်ဖစလ်ာေသာ	 မနဒ်ယ်လားမာှ	တာဝနရိှ်သူ

များ	၏	ေစာင့်ကည့်ြခငး်ခရံကာ	ေနာက်ဆုံးတငွ်	ဖမး်ဆးီခရံေလသည်	။

စွဲချက်အတငခ်ရံေသာ	 မနဒ်ယ်လားမာှ	ပတိပ်ငတ်ားြမစခ်ရံေသာပဂုိလ်

ြဖစလ်ာခဲ့၏။	 အကျိးဆက်မာှ	သသူည်	 ဂျိဟနန်က်စဘတ်မိကေန	ထွ

က်သာွးခငွ့်	 မရိှေတာ့သက့ဲသို	 ေတာငအ်ာဖရိကိုငင်ေံရးသမားများ	 ငှ့်

လည်း	ေတွခငွ့်မရေတာ့ေပ။





ငင တ ပနကနမ

	

ေတာငအ်ာဖရိကအစိုးရဘက်ကကည့်လင်	အမတဲမး်ဆးူေြငာင့်	တ

စခ်က့ဲုသိုြဖစေ်နေသာ	မနဒ်ယ်လားသည်	၁၉၅၆	ခုစှ	်ဒဇီငဘ်ာလတငွ	်

ိုငင်ေံတာ်ပနုက်နမ်ြဖင့်	 စွဲချက်တင်	အဖမး်ခရံပါေတာ့သည်	 ။	 ANC	 ပါ

တကီ	 လပုေ်ဖာ်ကုိငဖ်က်များ	 ြဖစေ်သာ	 ေဝါလတ်ာဆစဆ်လူ၊ူ	 အုိလဗီာ

တမဘုိ်တို	အပါအဝင	်အြခားိုငင်ေံရးေခါငး်ေဆာင	်၁၅၅	ဦးငှ့်အတ	ူမ

နဒ်ယ်လားသည်	အမရငဆ်ိုငခ်ဲ့ရသည်	။	အဆိုပါ	ိုငင်ေံတာ်ပနုက်နမ်ကုိ

၅	စှန်းီပါးမ	စစေ်ဆးခဲ့သည်	။	မနဒ်ယ်လားသည်	ညပိုငး်တငွ်	ေထာင်

ထ၌ဲ	မကာခဏေနထိုငေ်နတတ်ပးီ၊	ေနဘက်တငွ	်သ၏ူ	ဥပေဒလပုင်နး်



တငွ	်အလပုလ်ပုေ်နတတသ်ည်	 ။	သူငှ့်	အက်ဗလငတ်ို	၏	အိမေ်ထာင်

ေရးမာှ	တြဖည်းြဖည်းပိကဲွစြပေနပီ	 ြဖစသ်ည်	။	ရငဆ်ိုငေ်နရေသာ	အ

မသည်	 ၁၉၆၁	 ခုစှ	် ေမလတငွ	် အဆုံးသတသ်ာွးခဲ့ပးီ	 သအူပါအဝင်

အြခားေသာ	တရားခမံျား	သည်	အမမ	ှကွငး်လုံးကတလ်တွခ်ဲ့သည်	။	တ

ရားခမံျား	အေနြဖင့်	အကမး်ဖက်ေသာနည်းလမး်ြဖင့်	လက်ရိှ	အစိုးရြပ

တက်ျသာွးေအာင	်ေဆာငရွ်က်သည့်	အေထာက်အထားများကုိ	ခိုငလ်ုံစာွ	

မေတွရပါဟု	 တရားသူကီးများက	 စရီငခ်ျက်ချခဲ့ေသာေကာင့်	 မနဒ်ယ်

လားအပါအဝင်	အြခားိုငင်ေံရး	ေခါငး်ေဆာငမ်ျား	သည်	အမကေန	လွ

တခ်ဲ့ေလသည်	။	ိုငင်ေံတာ်သစာေဖာက်မဟူေသာ	စွဲချက်ြဖင့်	တရားအ

စွဲခရံေသာ	ANC	ပါတေီခါငး်ေဆာငမ်ျား	သည်	လည်း	ယခမုှ	ပင်	သက်မ

ချိုငခ်ဲ့ေတာ့သည်	။

***


